
 

Menu Saint-Valentin ¨Prêt à chauffer¨ 
 
 

Salades (Servit dans des boîtes chinoises) 

 
 
-Salade de betteraves, de poires et de poireaux frits, saupoudrée de doux 
fromage de chèvre. vinaigrette maison à l’érable. 
 
 

Soupes 
 

-Soupe aux légumes de saison, crème fraîche et érable. 
 
 

Plat de résistance (faire un choix) 

 
-Filet de saumon garni de lardon de saucisson aux noix de grenoble, sauce aux 
poireaux caramélisés, sur un lit de quinoa aux petits fruits confits et fromage 
féta. 
 
 
 
-Filet mignon sur un lit de fromage à la crème aux bleu, sauce forestière au 
shiitake. Accompagné de légumes sauté et de pomme de terre douce au four. 



Desserts (faire un choix) 
 
-Crème brûlée à l’érable 
-Mi-cuit au chocolat noir 
 
 
 
65$ pour 2 personnes.  
 
 
 
 
 


