SEMP®RTER

Buffet alléchant

Buffet livié pour vos occasions.

/\/\enu

BOUChé@S (234 choix de bouchées)

-Bouchées d'humus sur pain berbere croustillant aux nigelles
-Assiettes de |égumes Crus avec sauce chipo\t\e

Brochettes de tomates bocconcinies, mangue et menthes
-Saucissson du Québec et canneberge

Quatuor de crolitons

-Fromage brie sur croitons aux fruits et noix, filet de confiture aux fraises
maison.

-Fromage Oka sur crotton de blé, gamie d'oignons caramélisée.

-Fromage Sduvagine sur cro(itons aux bananes et noix, gami de confiture de
figue.

-Fromage cheddar vieillit, sur crotitons & la courge, rehaussé de ketchup maison.

Minis pizzas variées

-Sauce aux tomates et parmesan.

-Pesto de pistache et basilic, tomates séchées et brie.

-Saumon boucané, sauce fromage & la creme et aneth, cépre et zeste de citron.



/\/\iﬂis Sd nd\/\/iChS (4 choix, donc environs un mini-sandwich de chaque

par personne)

Le Tout puissant.
Rati de boeuf avec Fromage brie, tomate et salade; servi dans un pain
russe, rehaussé d'une sauce dijonnaise.

Le Sage

Délicieux mé|dnge de OISSONS blancs, d'amandes, de Cdnneberges,
d'échalotes, de mayonnaise maison et de laitue Boston ; servi dans une
tortillas.

| 'automnale
Jambon Forét-Noire, gami de fines tranches de pomme, de fromage Ok,
d'oignons caramélisés, roulé dans une tortilla, légerement nappé de mélasse

e César.

Lanieres de poulet marinées et grillées, morceaux de prosciutto, laitue
romaine et copeaux de Fromage Parmesan ; roulé dans une torti||a,
accompagné d'une sauce césar maison.

L@ Cl’]dl'mQUF.

Saumon fumé gami d'un émincé de concombre, de capres et d’oignons
rouges ; servi dans une tortilla, accompagnée d'une sauce au fromage
de chevre et ciboulette.

| "Enchanteur.

Divin mé|dnge de salade de pou|et, de mangues, de raisins, d'échalotes
finement hachées et de mayonnaise au cari ; servi dans un minipain Berbere au
curcuma.



| e Stimulant.
/\/\é\ange d/oeufs, de carotte, d/échdbtes, de graines de tourneso|, de persi|
frais et d'un sauce chipotle ; servi dans un minipain Berbere au nigelles.

Le Péeché mignon.
Fromage Brie, pomme sucrées et juteuses, noix de Grenoble, chutney
de figues et canneberges ; servi dans un minipain Berberes au nigelles.

La Vedette.

(Généreuse portion de viande fumée, gamie de poivron rouge maring;
servi dans un pain de seigle, nappé d'une sauce dijonnaise & |'aneth.

Sd|dd€5 ( 2 choix, dont une de chaque par personne)

S/Emporter.
Laitue mesclun, fraises, amandes, copeaux de parmesan ; accompagné de
vinaigrette maison & |'érable.

Exp|osion de saveurs

Irrésistible mélange de quinoa, de canneberges, d'abricots séchés, de
céleri, d'échalotes et de pistache. Cette salade vous est servie avec une
vinaigrette aux gingembres et cari.

Fraicheur d'ltalie.

Doux mé|ange de tomates cerises, d'olives noires, de basilic frais et de
fromage de chevre ; servi sur un lit de nouilles fraiches et d’épinards,
arrosé et de notre sauce itdlienne.



La Mango

Laitue mesclun gamie de morceaux de mangue fraiche, de canneberges
séchées, d'amandes grillées et d'échalotes ; arrosée d’une vinaigrette maison
"¢rable.

/ . .
LAsquue.
Jeunes épinards, feves germées, pommes fraiches, raisins secs, échalotes
et noix de cajou ; servi avec une délicieuse vinaigrette asiatique.

La Romaine
Laitue romaine rehaussée de tranches de prosciutto grillées, de copeaux
de parmesan, de capres, de crodtons et d'une sauce César maison.

Desserts (2 par personne)

Trio de Cupcakes

- Triple chocolat, coulis de caramel & Iérable.

- Carottes et noix, glacage au fromage & la creme & 'érable.

- Pommes et purée de pomme caramélisée, glacage au sucre & I
creme & [érable.

Communiquer aveC Nous pour une soumission personnalisée.



