
 
                Souper BCBG 
 
Souper gastronomique à domicile 

 

Menu 
 
Bouchées (2choix de bouchées, dont une de chaque par personne) 

 

-Brochette de crevettes, sauce pimentée au miel. 
 
-Tartare de saumon fumé et fêta 
 
-Roulé de saumon fumé avec fromage à la crème au chèvre et aneth 
 
-Cône aux thé vert, garni d’une boule de salade au poisson blanc. 
 
.-Pop stick de ¨crabcake¨ garni d’une sauce tartare maison. 
 
-Feuilletés d’escargots à l’ail sur tapenade d’olives 
 
-Tartare de bœuf 
 
-Dumplings à la vapeur, farci de légumes du marché, accompagné d’un  
 
-Bâtonnets de saucisse du Québec, sauce à la moutarde à l’ancienne. 



Soupes (1 choix de soupe) 

 
 

-Potage de carottes et panais avec compotes de pomme, 
canneberge et miel. 
 
-Soupe à la courge musquée, crème et érable. 
 
-Potage aux légumes, basilic et crème fraîche 
 
-Potage d’épinards, de brocolis et de parmesan 
 
 

 

Salades (1 choix de salade) 

 

 
-Salade d’épinards, fraises, amandes grillées et fromage parmesan, arrosé de 
vinaigrette à l’érable 
 
-Salade de poires, roquettes, choux rouges et doux fromage de chèvre, arrosé 
de vinaigrette à l’érable 
 
-Salade de mesclun, pommes fraîches, raisins secs, échalotes et noix de cajou, 
arrosé de vinaigrette asiatique 
 
 
 

 
Sorbet rafraîchissant 
 
-Inspiration du moment 



Plats de résistance (1 à 2 choix par groupe) 

 

-Filet mignon sur un lit de fromage à la crème au bleu, sauce forestière 
aux shiitakes 
 
-Côte de porc, sauce aux fruits rouges, porto et noisette grillées 
 
-Poisson blanc de saison, sauce citronnée, avec noix de beurre aux fines herbes 
et à l’ail 
 
-Mignon de porc, purée de pomme tatin et réduction dijonnaise 
 
-Saumon en croûte de panko, épices et érable 
 
-Poitrine de poulet marinée, pesto de fines herbes et gratinée aux fromages du 
Québec, sauce au vin blanc d’Alsace 
 
Accompagnés de légumes du marché et de purée de pomme de terre, 
inspiration du moment. 

 
Desserts  (1 à 2 choix par groupe) 

 

-Crème brûlée à l’érable 
 
-Mi-cuit au chocolat noir 
 
-Croustade de pomme au sirop d’érable 
 
 
 

Communiquer avec nous pour une soumission personnalisée. 


